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Grenzenloses Engagement:

tec2engagement

Teamarbeit ist gefragt —
so wie beim Treffen der
»Arbeitsgruppe Kenia“

Schultoiletten fur Kenia

Ingenieure ohne Grenzen

Sie haben ein gemeinsames Ziel: Kirsten Meyer, Helena
Schmidt, Stefan Miethig und Stephan Petersen mochten ihr
technisches Wissen weitergeben und so Not leidende Men-
schen unterstiitzen. Und zwar ganz praktisch, finanzierbar und
nachhaltig. Zusammen mit 40 Mitstreitern engagieren sich
die drei angehenden und der berufstatige Ingenieur in dem
gemeinniitzigen Verein ,Ingenieure ohne Grenzen“. Und zwar
in der Regionalgruppe, die auf Initiative mehrerer Aachener
Studenten vor rund einem Jahr gegriindet wurde.

LAls Student hat man ja in der Regel nicht so viele Moglichkei-
ten, finanziell zu helfen. Wir kdnnen aber dank unserer guten
Ausbildung technische Entwicklungszusammenarbeit und
Wissenstransfer leisten®, beschreibt Grindungsmitglied Kirs-
ten Meyer die Motivation, die hinter dem Engagement fur In-
genieure ohne Grenzen steckt. Und sie erklart auch gleich, wie
das Engagement praktisch aussieht: ,Wir Mitglieder der Aa-
chener Regionalgruppe betreuen ein Projekt von der Planung
in Deutschland bis zur Umsetzung vor Ort und sorgen dafur,
dass die Menschen zukunftig in der Lage sind, die entsprechen-
den Einrichtungen selbst zu reparieren, zu warten oder sogar
zu bauen.”,Nachhaltigkeit spielt eine ganz grof8e Rolle bei un-

seren Projekten”, betont Stefan Miethig. ,Deshalb ist es sehr
wichtig, eine Technik auszuwahlen, deren Benutzung und War-
tung vor Ort keine Probleme bereitet.”

Worum geht es nun genau? ,Unser Projekt tragt die Uber-
schrift ,Schultoilettenbau in Ukunda™, erklart Helena Schmidt,
die in der Regionalgruppe fur die Offentlichkeitsarbeit zustan-
digist. Ukunda liegt stidlich von Mombasa in Kenia. Dort wer-
den im Darad-Ausbildungszentrum 230 Kinder aus den
angrenzenden Slums in einem Kindergarten und einer Schule
betreut. AuBerdem werden Erwachsene ausgebildet — zum
Beispiel zur Schneiderin. Die Aachener Regionalgruppe hat sich
nun die Aufgabe gestellt, die sanitare Situation in dieser Ein-
richtung zu verbessern. Momentan gibt es dort nur vier
Plumpsklos mit Sickergruben. Viel zu wenig fur so viele Men-
schen.Und es gibt noch ein weiteres Problem: Das Trinkwasser
flr die Schule wird aus einem Brunnen entnommen, der sich
in unmittelbarer Nahe der Sickergruben befindet. Dieser Brun-
nen wiederum wird aus einem Grundwasserleiter in etwa
zehn Metern Tiefe gespeist. ,Daher”, so Helena Schmidt, ,be-
steht die Gefahr,dass das Trinkwasser durch die versickernden
Fakalien kontaminiert wird.“ Und da die Schule in der Zukunft
noch erweitert werden soll, werde sich dieses Problem noch
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verstarken, erganzt Stefan Miethig. Da hier, wie alle Aktiven
finden, ,dringend etwas geschehen muss®, haben sie Konzepte
entwickelt und mehrere Sanitarlosungen verglichen. Mit dem
Ergebnis:  Trenntoiletten sind die nachhaltigste und effektivste
Losung.”

Wie das Trenntoiletten-System funktioniert, erklart Stephan
Petersen:,In Trenntoiletten oder auch Kompost-Toiletten wer-
den Urin und feste Bestandteile voneinander getrennt gela-
gert. Der Urin kann nach sechsmonatiger Lagerzeit —in dieser
Zeit wird er hygienisiert und nichtpflanzenverfiigbarer Harn-
stoff in pflanzenverfligbare Substanzen umgewandelt - als
Dinger im Schulgarten eingesetzt werden. Die Fakalien wer-
den in Gruben kompostiert. Der fertige Kompost ist praktisch
frei von pathogenen Keimen und Viren und kann als Bodenver-
besserer genutzt werden.” Die Trenntoiletten benotigen keine
elektrische Energie oder Spulwasser —so werden wichtige Res-
sourcen geschont —, der Bau ist vergleichsweise unkompliziert
und auch den Wartungsaufwand stufen die Aachener Inge-
nieure ohne Grenzen als gering ein. ,Auferdem®, so Stefan
Miethig, ,ist das Baumaterial vor Ort vorhanden und die Men-
schen dort, also die Eltern der Schiiler und Mitarbeiter der Schule,
kénnen beim Bau mithelfen.” Zwolf solcher Trenntoiletten sollen
im Darad-Ausbildungszentrum in Ukunda entstehen.
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Unterricht im Darad-Ausbildungszentrum in Ukunda (Bild
oben). Die existierenden Plumpsklos (Mitte) sollen durch ein
Trenntoilettensystem ersetzt werden. Bild unten mitv.l. n.r.:
Helena Schmidt, Kirsten Meyer, Stefan Miethig und Stephan
Petersen von der Regionalgruppe Aachen.

Fotos: Lebensblume eV.
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So weit die Theorie, denn das Projekt existiert bisher nur auf
dem Papier. Wie es letztlich in der Praxis aussieht, werden die
beiden Ingenieure ohne Grenzen Stefan Miethig und Verena
Dannapfel auf einer zweiwochigen Erkundungsreise feststel-
len.Vorgenommen haben sie sich unter anderem, die ortlichen
Gegebenheiten genau zu untersuchen und mit Handwerkern
und Baumaterial-Lieferanten Kontakt aufzunehmen. Es ist der
erste praktische Einsatz fur die beiden und entsprechend mo-
tiviert sind sie: ,Das ist eine ganz tolle Chance fir uns, aktiv
dort zu helfen, wo die Hilfe wirklich gebraucht wird.”

Unterstitzt wird die Aachener Regionalgruppe von dem ge-
meinnutzigen Verein ,Projekt Lebensblume e.V.“, der sich seit
2006 um den Aufbau des Darad-Ausbildungszentrums kim-
mert. Dessen Mitarbeiterin und Mitgriinderin Christina Mis-
song wird zur Zeit der zweiwochigen Erkundung ebenfalls in
Kenia sein und den beiden Studenten bei Kontaktaufnahmen
helfen. Fiir August dieses Jahres ist dann der Bau der Toiletten-
anlage geplant. Finanziert wird der ,Schultoilettenbau in
Ukunda“ausschlieBlich aus privaten Mitteln, rund 9.000 Euro
sind veranschlagt. Bisher begeistern sich einige Privatleute und
technisch orientierte Firmen flr die Ideen der Aachener Inge-
nieure ohne Grenzen. Aber, und das liegt der Gruppe besonders
am Herzen, ,,wir suchen immer nach Leuten, die uns unterstit-
zen mochten.” Egal ob Interessierte als Vereinsmitglieder an
den regelmalligen Treffen teilnehmen, sich als Sponsoren ein-
bringen oder als Ratgeber zur Seite stehen mochten, jeder ist
bei der Regionalgruppe willkommen., Besonders pensionierte
Ingenieure mit ihrer Erfahrung sind Gold wert", hat Stephan
Petersen bereits festgestellt. Die Gruppe trifft sich immer don-
nerstags von 17 bis 19 Uhr im Humboldt-Haus an der Pont-
strafBe. Und nicht nur Ingenieure konnen mitmachen. Auch
Fachleute aus anderen Bereichen werden gebraucht. Stephan
Petersen und seine Kollegen freuen sich tUber jeden Interessier-
ten: ,Wir mochten die Idee von Ingenieure ohne Grenzen, Not
leidende Menschen durch eigenes Wissen zu unterstutzen,
weiter verbreiten — auch um den Einzugsbereich zu vergro-
Rern.” Dr. Dunja Beck

Ingenieure ohne Grenzen e.V.
Regionalgruppe Aachen
Humboldt-Haus, Raum 107
PontstraBe 41, 52062 Aachen
Infozeit: donnerstags 17 - 19 Uhr
aachen@ingenieure-ohne-grenzen.org

Ingenieure ohne Grenzen e. V.

Projekt Lebensblume e. V.



